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県蝶
（オオゴマダラ）

　日本最大種の蝶のひ
とつです。黄金のさな
ぎから羽化した成蝶は、
白地に黒いまだら模様
で優雅に飛びます。

県魚
（タカサゴ）

　沖縄では方言名でグ
ルクンと呼ばれ、沿岸
漁業で多くとれる魚の
ひとつです。

県鳥
（ノグチゲラ）

　世界でも沖縄島北部
のみに生息する、一属
一種のキツツキ科の珍
鳥で、国の天然記念物
に指定されています。

県木
（リュウキュウマツ）

　横に広がる枝ぶりが
美しい琉球松。五枝の
松（久米島）、念頭平松

（伊平屋島）は県の二大
名松として有名です。
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沖縄はどこにある？沖縄はどこにある？

サンダンカ オオゴチョウ

　このマークは3つの丸からなっています。いちばん外側の
赤い丸は、海を表し、中にある白い丸はローマ字の「O」と
人の輪を表しています。いちばん内側の赤い丸は、沖縄県
の発展性を表しています。

沖縄の
三大名花

県花
（デイゴ）

デイゴ

　3月～5月にかけて
沖縄を深紅に染める
のがデイゴの花です。
幹は琉球漆器の材料
になります。
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ちゅうか

ちょうせんみんしゅしゅぎ沖縄は日本本土と
アジアの中間に
あるんだよ！
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SDGsって知ってる？

MICE（マイス）ってなんだろう？

観光にかかわるSDGsは何かな？

働きがいも経済成長も

　SDGs(エス・ディー・ジーズ）は、世界をより
良く変えるために2015年9月に開催された国
連サミットできめた「持続可能な開発目標」です。
持続可能な開発とは、環境や資源をこわさずに、
今の生活をより良い状態にするために、ずっと
続けていくことができる取り組みのことです。
貧困や不平等、気候変動など様々な問題を解決
するために17の目標をつくり、2030年までに
やりとげることを目指しています。

　SDGsの17の開発目標の中には、UNWTO（世界観光機関）が定めた観光産業
に関係する3つの項目があります。

　このほかにも観光産業は、SDGsの目標達成のために
幅広い分野で活躍できると期待されています。

　観光産業にはホテルや交通機関、観光施設、みやげ品店などで働く人がいます。
経済を発展させることで働きがいを感じる社会になります。

MICEはわたしたちの近くにある！
　世界的な会議はもちろん、スポーツイベントもMICEのひとつ。
MICEを通じて地域の問題を解決したり、教育の幅を広げたりして、
沖縄のこどもたちが将来、国際的な舞台で活躍できるきっかけが生
まれます。MICEの開催には様々な職業の人が関わっています。皆
さんも将来、MICEの仕事に関わるかもしれません。

MICE（マイス）とは、Meeting、Incentive Travel、Convention、Exhibition・Event
の頭文字をとったもの。共通の目的を持つ人が、世界中から集まって交流し、未来に良い変化
をもたらす機会の総称です。

これからの観光についてこれからの観光について

　沖縄は「ひらめきや創造性と出会える場所」
であることを伝えています

あなたの身近にはどんな
「MICE」があるかな？

調べてみよう！
例）ゴミを出さない
     ようにする

ゴール 8

つくる責任つかう責任
　観光に関わる仕事を多く作り、地方の文化や特産品を広めることで、「つくる
人とつかう人」のしくみを作ることができます。

ゴール12

海の豊かさを守ろう
　ビーチリゾートなど沖縄の観光は、美しい海
に支えられています。豊かな海を守っていくこ
とが、観光を発展させ、自然を守ることにつな
がります。

ゴール14 沖縄MICEブランド
私たちができる
SDGsは何が
あるかな？

考えてみよう！
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MICEを開催する意義
・ 地域の幅広い産業に仕事が増え、地域の経済を元気にする
・ 地域の国際化と魅力が知れわたり、世界中に沖縄のファンが増える
・ 最先端の情報交換や対話と交流により、新たなアイデアが生まれる
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企業のミーティング
役員会議　　 など

【ミーティング】
eetingM

国際会議・学会
国際機関の大規模な大会
　　　　　　　　　など

【コンベンション】
onventionC

企業の研修旅行
成績優秀者へのごほうび旅行
　　　　　　　　　　　など

【インセンティブ旅行】
ncentive TravelI

展示会・見本市
文化イベント（音楽祭・映画祭）
　　　　　　　　　　　など

xhibition・EventE
【エキシビション・イベント】
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観光ってなんだろう？  

沖縄観光の魅力

私たちと観光
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沖縄はどこにある？
「Be. Okinawa」とは
本の使い方、キャラクター紹介

P1

P2-3

P4

慶良間諸島国立公園
2014年3月15日　指定国立公園

「Be.Okinawa」とは
ビー オキナワ
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P10
P11

P26-27
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も く じ

旅の目的は？
観光がもたらすものは？ 
沖縄観光を図で見てみよう！ 
沖縄観光の印象は？ 
第1章おさらい「沖縄観光クイズ」 

沖縄にはめずらしい生き物が
いっぱい！ 
沖縄には昔、王様がいたんだよ！
沖縄の世界遺産をしらべてみよう
沖縄にはたからものが
いっぱいあるよ 
沖縄の祭り・行事・イベント・暮らし
食べることは旅行の楽しみの
ひとつだね
第2章おさらい①「沖縄観光クイズ」
第2章おさらい②
あなたが観光ガイドになったつもりで
観光コースを作ってみよう！

「観光産業」で働く人たち
これからの観光について

旅をする人に向けて、
「沖縄に来て、沖縄に溶け込み、美しい自然や
沖縄の人たちとの交流を楽しみませんか」というメッセージが込められています。

国内外の観光客向けのポスターや映像にある「Be.Okinawa」は
世界中に発信されている沖縄観光のブランドロゴです。

と
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こ
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いんしょう
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観光ってなんだろう？観光ってなんだろう？

人はなぜ旅をするの？

いろいろな観光があるよ！

　観光で訪れる人を楽しくおもてなしするために、まず
は自分たちが観光や沖縄について知ることが大切です。
　そこで楽しく学べる使い方を紹介します。

この本の使い方この本の使い方

各章のさいごにおさらいのテストを行います。
「沖縄の魅力」の各項目に質問を投げかけるコーナーを設け、
自分の住んでいるまちで考えます。

観光を身近に考える！2

QRコードにアクセスすると、動画や音声に飛びます。
ノグチゲラなどの鳴き声など聴覚でも学べます。

動画を使って楽しく学ぶ！3

文字を大きく、数字やグラフを使って分かりやすく
説明します。

観光って何かを知る！1
修学旅行 家族旅行 社員旅行

卒業旅行 夫婦旅行 リゾートウエディング

ビジネス ライブ・イベント プロ野球キャンプ

た よう か ご らく

さまざま

しゅうがく

ふう ふ

わたしは
マハエです

ぼくは
マハ朗です

  人間は、ずっと昔から旅をしてきました。大昔の人々
は「生きるため」に、食べ物や住みやすい場所を求めて
旅をしていました。
　しかし、そうした旅の目的は、時代の移り変わりとと
もに多様化しています。今では娯楽や仕事、健康や教育、
スポーツなど、「遊ぶ」「楽しむ」「学ぶ」「くつろぐ」といっ
た様々な目的で旅に出かけるようになっています。

第1章

花笠マハエ
沖縄に関するイベントなら、県内
だけではなく、県外イベントへも
お出かけしちゃいます。美味し
いものを食べたり、いろんなと
ころへお出かけするのが大好き。

沖縄と世界を繋ぐ架け橋をめ
ざし、ハワイからやってきまし
た。マハエちゃんに、かっこ
いい姿を見せられるよう、 三
線と空手を特訓中。

マハ朗

ククルですチムです

旅の目的は？旅の目的は？

つな

とっくんちゅう

か

しょう

み こうもく しつ もん もう

ちょうかく

観光は、中国の古い
言葉で、「国の光（その国
のすばらしさ）を 観る」
というのが語源だよ。

ご  げん

み
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観光がもたらすものは？観光がもたらすものは？
旅行者にとっての観光の楽しみは？
観光は楽しむだけでなく、様々な良い効果を生みます。

観光が沖縄県にもたらすものは？

見て感動する
まちが元気になる1.　日本や海外の雄大な自然や美

しい風景、古い建物など、これ
まで見たことのないものにふれ
ることで、感動を味わうことが
できます。

体験する
　よその土地の歴史や文化を資
料館で見たり、祭りやイベント
に参加したり、体験することで、
その土地の良いところを学ぶこ
とができます。

くつろぐ
　日常生活を離れて温泉に入っ
たり、おいしいものを食べたり、
ゆっくり過ごすことができ、リ
フレッシュできます。

人と交流する
　一緒に旅行する人や旅行先で
出会った人との交流を通して協
調性が養われ、新しいことに気
づきます。

知識を深める
　今まで知らなかったことがい
ろいろ分かったり、実際に自分
の目で見たり体験することで生
きた知識になります。

　観光客がごはんを食べたり、バスやタクシー
を使ったり、みやげを買ったりすると、まちの
人の仕事もふえ、まちがにぎやかになります。
ほかの地域からわざわざ来てくれた観光客に
気持ちよく過ごしてもらうため、あいさつをし
たり、まちをキレイにしたりすることで、住み
やすいまちになります。

交流によって平和な世界になる2.
　観光客は、ただ風景を見るだけでなく、訪
れた地域の人々との交流も楽しみにしていま
す。「観光は平和へのパスポート」といわれる
ように、日本各地や海外から訪れる観光客が、
沖縄の独特の歴史や文化にふれたり、人々と
話をしたりすることで、お互いを知ることがで
き、世界の平和につながります。

私たちのまちのたからものを再発見3.
　観光客は、観光地や特産品など、そのまち
の「たからもの」にふれることも楽しみにして
います。観光客が楽しんでいる姿をみるとう
れしくなり、「たからもの」としてほこりを持つ
ようになります。私たちが当たり前と思ってい
たものを改めて見直し、もっと大切にしていこ
うという気持ちが生まれます。

多くのみやげ品店が並ぶ国際通り

平和を願い学ぶ平和祈念公園

沖縄の伝統工芸品の焼物（やちむん）

こう   か

ゆうだい

れき し

りょうかん

さん  か

し

はな せん

す

きょう

ちょう せい

じっ さい

 しき

ならなら さいさい

ふうけい

どく とく

たが

ねがねが き  ねんき  ねん

さいさい

とくさん

すがた

あらた

やきやき
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どれだけの観光客が沖縄に来ているの？
令和 5 年度に訪れた観光客数 国籍別構成比

沖縄を訪れる外国人観光客の推移 令和５年度に訪れた
外国人観光客数

沖縄県人口
146万6,705人

約5.8倍853万2,600人

126万3,500人

沖縄を訪れる観光客の推移（年度）

どこから来ているの？

外国人観光客はどれだけ来ているの？
　観光産業の発展に力を入れるため沖縄県
は、平成7年に美ら島おきなわ観光立県とし
て「観光をもって平和・友好の架け橋となし、
迎恩の心に満ちた、住みよい豊かな美ら島お
きなわづくりに努める」を宣言しました。平
成26年には「めんそーれ沖縄（観光に訪れる
人々 に感動を与える魅力的な観光地づくりに
努める）」県民宣言がされました。

沖縄の観光立県宣言

ハロー

ニーハオ

アンニョン ハシムニカ

ボン ジュール

サワッディー

ボア タルデ

8月は観光月間です！8月は観光月間です！

H25 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5

世界の
あいさつを
  覚えよう！

めんそーれ
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900

1,000
（万人）

S50 S60 H2 H7 H12 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5

外国人
日本人九州・沖縄

サミット開催

本格的
リゾートの幕開け
（昭和50年代）

沖縄国際
海洋博覧会

の開催

　飛行機の国際運航路線は、令和6年7月現在、
台湾（台北・高雄）、韓国（ソウル・釡山）、
中国（北京・上海）、香港、シンガポール、
タイ、マレーシアと結ばれています。

300万人約300万人約

269万人約269万人約 249万人約249万人約

63万人約63万人約

20万人約126万人約

20万人約20万人約

0人0人 0人0人

中国6.3％
（本土/80,100人）

香港11.8％
（149,600人）

韓国
22.3％

（282,100人）

その他
17.7％
（223,200人）

かん     こう     りっ      けん     せん     げん

沖縄観光を図で見てみよう！沖縄観光を図で見てみよう！

どこの国から
来ているのか
次のグラフで
みてみよう！

8月1日を「観光の日」に定めています。

資料提供 : 令和 5 年度 沖縄県入域観光客統計概要
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新型コロナの影響で
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沖縄観光の目的は？

観光客一人あたりの消費額は？
（令和 5 年度）

（令和 4 年度）

❶ 2.8 倍　　❷5.8 倍　　❸ 10 倍

沖縄観光クイズ
第1章「観光ってなんだろう」のおさらい問題だよ。

第 1 章
おさらい

令和5年度、沖縄を訪れる観光客は県民人口の何倍？Q１

❶ 台湾　　❷ アメリカ　　❸ 韓国

令和5年度、海外からの観光客は、どこから来た人がいちばん多い？Q2

❶ みやげ品・買い物　　❷ 交通費　　❸ 宿泊費

令和5年度、観光客一人あたりいちばんお金を使っているのは何？Q3

同級生（修学旅行）や家族と旅行するほか、どんな旅行があるかな？
３つ書いてみよう。
1.

2.

3.

Q4

旅行をすると、どんな楽しみや効果があるかな？
３つ書いてみよう。Q5

1.

2.

3.

観光地めぐり

27.4％

1位

99,412 円99,412 円
総額総額

36,053円
宿泊費

（36％）

19,215円（19％）
みやげ・買い物費

19,695円（20％）
飲食費

8,477円（9％）
娯楽・入場費

13,089円（13％）
交通費

15.4％
保養・休養

15.3％

2位

その他 2,883円（3％）

沖縄観光の印象は？沖縄観光の印象は？

3位
7.8％

4.7％

4.0％ワーケーション

ダイビング

エコツアー

3.1％友人・知人訪問

新婚旅行

2.9％

2.0％

沖縄料理を楽しむ

1.9％

1.6％

ウエディング

9.7％
その他

ショッピング

4.2％

資料提供：令和５年度　観光収入・人泊数の概況速報

資料提供：令和４年度　観光統計実態調査報告書

れい

帰省・親戚などの訪問
せい せき ほうもん
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資料提供：令和４年度　観光統計実態調査報告書

れい

帰省・親戚などの訪問
せい せき ほうもん

ご ひ

ひ

ひ ひ

ひ

おとず みん

たい わん

ひ ひ

しゅう

海水浴・
マリンレジャー
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亜熱帯気候がつくる自然の魅力とは？

沖縄観光の魅力沖縄観光の魅力

みんなの住んでいるまちには、
どんな自然（生き物）がいるかな？

調べてみよう！

しょう

はぐく

やんばる

とくしょく

　沖縄は亜熱帯気候で、サンゴ礁の海、年中咲いている
美しい花々、緑こい山原の山々、西表島のマングローブな
ど特色に満ちた自然を育んでいます。沖縄の自然をより
多くの観光客に見てもらうことによって、美しさとその大
切さが理解され、全国的に有名になっています。

漫湖のマングローブ林

慶良間諸島のサンゴ礁 石垣市名蔵アンパルの干潟
け  ら   ま

まん   こ

な   ぐら ひ   がた

西表島

宮古島

石垣島

イリオモテヤマネコ

ヤエヤマセマルハコガメ

カンムリワシ

ヤンバルクイナ

慶留間島

久米島 写真提供：環境省西表野生生物保護センター

写真提供：環境省西表野生生物保護センター

写真提供：漫湖水鳥・湿地センター ★★

❶❶
❶❶ ❸❸

❹❹

❺❺
❷❷

❷❷ ❸❸

★★ ★★
宮古島の与那覇湾 久米島の渓流・湿地

よ 　な 　は く　 め けいりゅう しっ ち

❹❹ ❺❺

★★ ★★

第2章

ラムサール条約登録湿地とは
　水鳥やさまざまな生き物たちが暮らす貴重な場所と
して世界で172カ国、約2,518ヵ所が登録されていま
す。国内では53ヵ所が登録。（令和5年8月現在）

沖縄にはめずらしい生き物が　　　 いっぱい！沖縄にはめずらしい生き物が　　　 いっぱい！

★マーク
★マークがついてる所が

沖縄のラムサール条約登録
湿地の5カ所だよ！

じょうやくとうろく

しっ ち

写真提供：宮古島観光協会

あ　　　ねっ　　  たい         き          こう

じょう  やく   とう    ろく    しっ   

く き ちょう

いりおもて

いしがき

みや  こ

く  め

げ   る    ま

げんざい
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琉球王国ってなに？

みんなのまわりに歴史を伝える
場所はあるかな？

考えてみよう！

りゅう　 きゅう　  おう      こく

　沖縄は今から約600年前、尚
巴志が、3つの勢カに分かれて
争っていた地域を「琉球王国」
に統一しました。その頃の各勢
力の拠点になっていたグスクや
御嶽などが、2000年12月、「琉
球王国のグスク及び関連遺産
群」として世界遺産に登録され
ました。国王の居城であった首
里城もそのひとつです。中国や
東南アジアから影響を受けた独
特の文化が、現在の沖縄観光の
魅カとなっています。

アメリカの統治時代はどうなっていたの？
とう 　   ち 　　 じ      だい

　1945年に沖縄戦が終わってその後27年間、沖
縄はアメリカの統治下におかれました。沖縄は日本
ではなくなってしまったので、本土との行き来には
パスポートが必要でした。また、自動車は右側通行
となり、お金はドルにかえられました。

　1972年に日本に復帰し、日
本本土に行くのにパスポート
はいらなくなり、1978年に自
動車は右側通行から左側通行
に変わりました。

戦後の沖縄はどのように変わった？
　沖縄が日本に復帰したとき、沖縄の観光は慰
霊観光が中心でした。沖縄がリゾート地の道を
歩んだのは「沖縄国際海洋博覧会（1975年）」
がきっかけといわれます。「美しい海」と暖かな
気候を持つ沖縄が、多くの人を呼ぶようになり
ました。リゾート地として注目を集めはじめた
沖縄は、その後の航空会社の沖縄キャンペーン
や、サミットの開催、
那覇空港の新国際線
ターミナルの整備な
どから、海外の観光
客もふえていきまし
た。

太平洋戦争と沖縄
たい　　へい　　よう　　 せん      そう

　1941年にはじまった太平洋戦争の終わりの
ころ、沖縄は戦場になり、たくさんの人々が
犠牲になりました。
　命の尊さや平和の大切さを訴え、戦争をニ度
と繰り返さないという願いを込めて、ひめゆり
の塔や平和の礎、平和祈念資料館が建てられま
した。
　毎年、たくさんの修学旅行生や観光客が沖縄
の歴史と平和の尊さを学びに訪れています。

糸満市にある平和の礎

右側通行から左側通行へ パスポート
写真提供：南風原文化センター

平和の礎には日本人だけでなく
戦争で亡くなった多くの人たち
の名前が刻まれているんだって。

海洋博記念公園

国際線チェックインカウンター

沖縄には昔、王様がいたんだよ！沖縄には昔、王様がいたんだよ！

いしじ

ぎ せい

せんじょう

とうと

とう いしじ た

く

うった

とうと

い

れいかんこう

こう

かい さい

せい び

れき し

な は

しょう

がわ

は　 し せい

あらそ

とう せい

きょ てん

たき

ぐん

とく げんざい

きょじょう

えいきょう どく

い  さん

う

旧海軍司令部壕
きゅう ぐん  し  れい       ごう

とう ち  か

ふっ

こく さい はく らん かい

き
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琉球王国のグスク及び関連遺産群
（2000年12月登録） ９つの史跡のうち、

王様が住んでいた場所は
どこだろう？

　首里城跡、中城城跡、勝連城跡、座喜味城跡、今
帰仁城跡のグスク群と、斎場御嶽、園比屋武御嶽
石門、識名園、玉陵など9つの史跡や名勝、重要文
化財が登録されました。

　沖縄には、中国や東南アジアとの交易が盛んだった頃に影響を受けた文化
財や史跡が多く残っています。その中で9つの史跡・名勝・重要文化財がまと
められ、「琉球王国のグスク及び関連遺産群」として世界遺産に登録されまし
た。また、2021年には沖縄の自然も世界自然遺産に登録されました。

沖縄の世界遺産ってなに？

　地球の生成と人類の歴史によってうみ出され、過去から引きつがれた貴重
な“たからもの”を保護するために決められました。この取り決めによって、
遺跡や景観、自然など、人類が共有すべき普遍的な価値をもつものを「世界
遺産」といいます。

世界遺産ってなに？

勝連城跡（うるま市）

考えてみよう！

かつ れんじょうあと

首里城跡（那覇市）
しゅ  り  じょうあと

座喜味城跡（読谷村）
ざ　 き     み  じょうあと よみ  たん

せいせい

し ぜん じんるい きょうゆう ふ へんてき か   ち

こう えき

し せき し せきのこ めいしょう

およ かんれん  い さんぐん

じゅうよう

さか

およ

じょうあと

き   じん

しき  な えん たまうどぅん し せき

あまみ とく  の いりおもて

いりおもて

めいしょう

せーふぁー  う  たき

なかぐすくじょう かつれん ざ   き   み な

かん 　れん　 い　 さん　ぐん

ころ えいきょう

ざい

れき し き ちょう

い せき けいかん

今帰仁城跡（今帰仁村）
な　  き   じんじょうあと

中城城跡（中城村・北中城村）
なかぐすくじょうあと

園比屋武御嶽石門（那覇市）

識名園（那覇市）
しき　な　えん

たまうどぅん

その   ひ    ゃ    ん    う た き  いしもん

斎場御嶽（南城市）
せーふぁー  う  たき

沖縄の世界遺産をしらべてみ         よう沖縄の世界遺産をしらべてみ         よう

玉陵（那覇市）

世界遺産を
動画で

見てみよう！

琉球の始祖アマミ
キヨがつくった御
嶽で聖域なんだ。護佐丸が城主に

なり、増築して
完成したんだ。

国王の別荘！中国や日
本の人たちをここでも
てなしていたよ。

2019年に火災にあったとき、県外・海外
から沢山の寄付や応援メッセージをもらっ
たよ。たくさんの人たちのおかげで復興
を進めることができているんだ。

130年ほど前まで「琉球王国」だっ
た沖縄県には、貴重な文化財や史
跡が残っているよ。

その  ひ   ゃ    ん   う  たき

し   せき

沖縄の自然遺産
（2021年7月登録）
　「奄美大島、徳之島、沖縄島北部および西表島」
が自然遺産に登録されました。 世界遺産は人工物
である「文化遺産」と自然そのものを対象とする

「自然遺産」に分類され、沖縄では本島北部と西表
島が世界自然遺産に指定されています。

とうろく
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その   ひ    ゃ    ん    う た き  いしもん

斎場御嶽（南城市）
せーふぁー  う  たき

沖縄の世界遺産をしらべてみ         よう沖縄の世界遺産をしらべてみ         よう

玉陵（那覇市）

世界遺産を
動画で

見てみよう！

琉球の始祖アマミ
キヨがつくった御
嶽で聖域なんだ。護佐丸が城主に

なり、増築して
完成したんだ。

国王の別荘！中国や日
本の人たちをここでも
てなしていたよ。

2019年に火災にあったとき、県外・海外
から沢山の寄付や応援メッセージをもらっ
たよ。たくさんの人たちのおかげで復興
を進めることができているんだ。

130年ほど前まで「琉球王国」だっ
た沖縄県には、貴重な文化財や史
跡が残っているよ。
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沖縄の自然遺産
（2021年7月登録）
　「奄美大島、徳之島、沖縄島北部および西表島」
が自然遺産に登録されました。 世界遺産は人工物
である「文化遺産」と自然そのものを対象とする

「自然遺産」に分類され、沖縄では本島北部と西表
島が世界自然遺産に指定されています。

とうろく
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沖縄の伝統的工芸品を見てみよう！

みんなのまちには
どんな伝統芸能があるかな？

沖縄の空手

調べてみよう！

でん　　 とう　　てき　 　こう　 　げい　　ひん

沖縄の伝統芸能
でん　　とう　  げい      のう

　日本全国には国が認める伝統的工芸品が241品目ありま
す。最も多い順から東京都（21品目）、京都府（17品目）、
沖縄県（16品目）となっています。（令和5年10月現在）

　沖縄の伝統芸能は、琉球王朝時代に中
国や日本、東南アジアなどの影響を受け
ながらつくりあげられました。中国からの
使者（冊封使）をもてなすために行われた

「宮廷芸能」と地方の祭りで行われた「民
俗芸能」があります。その他に、明治時代
につくられた「雑踊」や「沖縄芝居」なども
あります。

　沖縄が発祥の「空
手」は、世界198カ国
あまりの国々で1億3
千万人以上の人々が
愛好しているといわ
れ、各国から空手修
行に訪れています。国際交流空手

古典芸能
　台詞と音楽 が 一
緒になったもので、
琉球の歌舞伎、琉球
版ミュージカルとも
い わ れ て い ま す。
昨 年、上 演300周
年 を 迎 え ま し た。組踊

祭祀芸能
　豊作や豊 漁を願
う 行 事 で「シヌグ」

「ウンジャミ（ウンガ
ミ）」「ア カ マ タ」な
どがあります。主に
聖域の「御嶽」で 行
われます。ウンジャミ（海神祭）

民俗芸能
　古くから村・集落
で 伝承され、「エイ
サ ー」「獅 子 舞」「打
花鼓（ターファークー）」

「アブジャーマー」な
どは、今も踊られて
います。獅子舞

沖縄にはたからものがいっぱ         いあるよ沖縄にはたからものがいっぱ         いあるよ
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北谷町

嘉手納町
沖縄市

読谷村

西原町那覇市
浦添市

八重瀬町
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伊江島

座間味島
ざ ま  み
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粟国島
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久米島

水納島

瀬底島

津堅島
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伊平屋島

あぐに

と な き
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野甫島
の ほ
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きたなかぐすく

琉球紅型
りゅきゅうびんがた

首里織
しゅりおり

三線

琉球漆器
りゅうきゅうしっき

久米島紬
くめじまつむぎ

読谷山花織
ゆんたんざはなうい

知花花織
ちばなはなおり

琉球絣
りゅきゅうかすり

壺屋焼
つぼややき

南風原花織
はえばる   はなおり

さんしん

読谷山ミンサー
ゆんたんざ

喜如嘉の芭蕉布
きじょか　ばしょうふ

さくほう  し

てい

ぞうおどり しば い
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もっと じゅん きょう と    ふ

げんざい
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 ぶ
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しゅ
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ぞく

鳩間島

波照間島

与那国島

新城島

西表島
小浜島

池間島

南大東島

北大東島

伊良部島

下地島

宮古島

来間島

水納島

竹富島

石垣島

黒島

きただいとう

みなみだいとう

い ら ぶ

しもじ

みんな

くりま

みや こ

はとま

こはま

たけとみ

いしがき

くろ
あらぐすく

はてるま

よ  な ぐに

いりおもて

いけま

多良間島
た ら ま

宮古上布
みやこじょうふ

八重山ミンサー
やえやま

与那国織
よなぐにおり

八重山上布
やえやまじょうふ

沖縄タイムス社 提供沖縄タイムス社 提供
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一年を通して祭りやイベントがあるよ

みんなの住んでいる
まちにはどんな祭りが
あるかな？

調べてみよう！

　沖縄の祭り・行事の多くが旧暦で行われています。その起源や内容は、伝承説
話に由来するもの、日本や中国から伝来したもの、五穀豊穣や豊漁を祈願したもの、
ニライカナイ信仰と結びついたもの、先祖供養や厄払いなどがあります。

～みたり、さんかしたり、楽しいね～

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

清明祭（シーミー）

プロ野球キャンプ（2月）

那覇ハーリー

塩屋湾のウンガミ
（重要無形文化財） 竹富町の種取祭

（重要無形文化財）

多良間八月踊り
（重要無形文化財）

た    ら    ま

たけ とみ たね とり さい

【重要無形文化財とは】
日本の工芸や芸能などのす
ぐれた「わざ」に対して国
があたえる呼び名だよ。

海びらき（３月～４月）
海洋博公園（７月）
サマーフェスティバル闘牛

桜まつり（１月～２月） つつじ祭り（３月） ゆり祭り（５月） エイサー（７月～９月） 那覇大綱挽(10月) NAHAマラソン（12月）

首里城祭（11月）

沖縄の祭り・行事・イベント　　　・暮らし沖縄の祭り・行事・イベント　　　・暮らし

きゅうれき

せい  めい さいせい  めい さい な　 はな　 は

ぞ  く  ようしんこう やくばら

き  げん

ご  こく ほうじょう ほう ぎょ き がん

よう でんしょうせつ

とうぎゅうとうぎゅう

じゅうよう  む けいじゅうよう  む けい

しお  や   わんしお  や   わん

おお づな ひきおお づな ひき

しゅ   り   じょうさいしゅ   り   じょうさい
琉球新報社 提供
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沖縄独特の料理ってどんなもの ?

琉球王朝時代 有名な豚肉料理

　沖縄は海外の文化の影響を受けた料理が沢山あり、
日本の中でも独特の料理・食べ方が根付いています。

　中国からくる冊封使のために華れいな宮廷料理
が作られました。

ほかにも医食同源となる
料理を探してみよう！

調べてみよう！

食べることは旅行の楽しみの         ひとつだね食べることは旅行の楽しみの         ひとつだね

料理にも歴史がある
んだね。あな たの好
きな料理もあるかな？

い    しょく   どう      げん
りょう

宮廷料理
トゥンダーブン

中味汁ラフテー（三枚肉）

テビチイナムドゥチ

ソーキ汁ミミガー

ポーク玉子ゴーヤーチャンプルー

琉球料理は日本遺産
　2019年「琉球料理」は、「泡盛」「芸能」と共に日本遺産に登録されま
した。沖縄の文化の象徴として、これからも受けついでいきたいですね。

アメリカ統治時代
　コンビーフ、ポークランチョンミート
などを使った料理は、アメリカ統治後
に広まりました。

タコライス マンゴー パイナップル沖縄そば

沖縄で人気のある料理・果物

サーターアンダーギー ムーチージューシー

イカ墨汁ナーベラーンブシー

もずく酢

チムシンジ

クーブイリチー

伝統行事で食べられる料理

医食同源の考え方
　沖縄では身体に良いものをおいしく食べること
が健康につながると信じられています。「クスイムン

（食は薬）」「ヌチグスイ（命の薬）」という言葉もあり、
沖縄の料理には先人の知恵がつまっています。

家族の健康と子孫はんえ
いを願い食べられます。

結納などで食べられます。 長寿の祈願で食べられま
す。

ウサンミ（お供え物）
清明祭（シーミー）やお盆な
どの行事で食べられます。

豚肉がよく食べられる
ようになったのも、こ
の時期からだよ。

チムとは、レバーの
ことだよ。

か きゅうてい

ぶた

じるじる

じるじる

きゅうていきゅうてい

あわもりあわもり

しょうちょうしょうちょう

とう  ちとう  ち

げいのうげいのう

せんじん え

すす

すみじるすみじる

し そん ゆいのう ちょうじゅ き  がん ぼん
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い    しょく   どう      げん
りょう
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ソーキ汁ミミガー

ポーク玉子ゴーヤーチャンプルー

琉球料理は日本遺産
　2019年「琉球料理」は、「泡盛」「芸能」と共に日本遺産に登録されま
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ことだよ。
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おつかれさま
移
動

❶ 石垣島　　❷ 沖縄本島南部　　❸ 沖縄本島北部

今後、あなたが行ってみたい場所、調べてみたい場所を書いてみよう！

沖縄観光クイズ
第2章「沖縄観光の魅力」のおさらい問題だよ。

あなたの案内する地域は？

おすすめスポットの名前

（例）那覇市

おすすめポイント

第 2 章
おさらい①

珍しい動植物が見られる「やんばる」は沖縄県のどこにある？Q１

❶ 11月～12 月　　❷１月～２月　　❸ ３月～４月

沖縄県でさくらが咲くのは何月？Q2

❶ 牛　　　　　　❷ 鳥　　　　　❸ 豚

琉球王国時代から沖縄でよく食べられるようになったお肉は
どのお肉?Q3

沖縄県の世界遺産のうち３つを書いてみよう！

1.

2.

3.

Q4

沖縄県で行ったことのある観光地、または
行ってみたいなと思う観光地を３つ書いてみよう！Q5

1.

2.

3.

あなたが観光ガイドになったつもりで
観光コースを作ってみよう！

第 2 章
おさらい②

沖縄旅行の満足度（大変満足の比率）沖縄旅行の満足度（大変満足の比率）

あなたが作ったコースを誰に楽しんでほしい？

移動

おすすめスポットの名前

おすすめポイント

おすすめスポットの名前

おすすめポイント

　沖縄旅行では69.7％と半数以上の人が
満足しています。項目別では海の美しさや
景観に満足している観光客が多くいます。

プラン名を決めよう

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

全　体
宿泊施設
観光施設

食　事
土産品

海の美しさ
景　観

スタート！

移
動

出典元：令和4年度　観光統計実態調査報告書（沖縄県）

めずら

ぶた

あん ない

な　は

まん  ぞく     ど ひ     りつ

こうもくべつ

けいかん
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私たちと観光私たちと観光

「観光産業」で働く人たち「観光産業」で働く人たち
　観光産業には、いろいろな種類の仕事があります。そこで働く人たちは皆、旅行者に対
して「おもてなしの心」をもち、安全で快適な旅行をしてもらうことを目指しています。

　宿泊施設は、宿泊の仕事だ
けでなくマリンレジャーやレ
ストランで働く人など様々な
仕事があります。

　飲食店（レストラン、食堂、
沖縄そば屋、ステーキハウス
など）やおみやげ店などで働
く人たちがいます。

　テーマパークやレジャーな
どの体験型施設、水族館や植
物園などの文化観光施設は、
多くの人に支えられています。

ほかにどのような
仕事があるか、
調べてみよう！

ホテルで働く人
空港で働く人

観光施設で働く人

交通運輸で働く人

旅行会社で働く人
おみやげ店

などで働く人 観光産業を支える人

飲食店で働く人

観光産業の仕事を
理解しよう！

ホテルや旅館で
働く人

ホテルや旅館で
働く人

テーマパークなど
で働く人

テーマパークなど
で働く人

飲食店やおみやげ店
で働く人

飲食店やおみやげ店
で働く人

　観光客が楽しめるようにお
手伝いする仕事があります。
添乗員や通訳ガイド、バスガ
イドなどがあります。

旅行会社で働く人、
ツアーを案内する人
旅行会社で働く人、
ツアーを案内する人

　バスやタクシーの運転手、
船や飛行機の操縦士や乗務
員、レンタカー会社、空港や
港で働く人たちがいます。

交通運輸や
空港・港で働く人

交通運輸や
空港・港で働く人

　農業や漁業、病院や消防署・
警察署、電気・ガス、水道や
ダムなどで働く人たちも観光
の力強いサポーターです。

安全・快適な
観光産業を支える人

安全・快適な
観光産業を支える人

どんな仕事に興味があったかな？
考えてみよう！

いろんな仕事が
あるんだね

第3章

ホテルや旅館／料理人、
パティシエ、フロント係など

飲食店やみやげ品店／料理人、
ウエイトレス、ウエイター、販売スタッフなど

テーマパーク／アトラクションスタッフ、
演舞者、イベント企画者など

旅行会社／添乗員、通訳ガイド、
バスガイドなど

交通機関／タクシー・バスの
運転手、乗務員、操縦士など

観光産業を支える人／医者、
看護師、警察官、消防士など

観光地へ観光地へお買い物お買い物

移動移動

さん　　ぎょう

しゅるい

しゅくはく どう

けんがた し せつ

かいてき

はたら

てんじょういん つうやく

うん　ゆ

そうじゅう  し じょう む

ぎょぎょう しょうぼうしょ

けいさつしょ
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SDGsって知ってる？

MICE（マイス）ってなんだろう？

観光にかかわるSDGsは何かな？

働きがいも経済成長も

　SDGs(エス・ディー・ジーズ）は、世界をより
良く変えるために2015年9月に開催された国
連サミットできめた「持続可能な開発目標」です。
持続可能な開発とは、環境や資源をこわさずに、
今の生活をより良い状態にするために、ずっと
続けていくことができる取り組みのことです。
貧困や不平等、気候変動など様々な問題を解決
するために17の目標をつくり、2030年までに
やりとげることを目指しています。

　SDGsの17の開発目標の中には、UNWTO（世界観光機関）が定めた観光産業
に関係する3つの項目があります。

　このほかにも観光産業は、SDGsの目標達成のために
幅広い分野で活躍できると期待されています。

　観光産業にはホテルや交通機関、観光施設、みやげ品店などで働く人がいます。
経済を発展させることで働きがいを感じる社会になります。

MICEはわたしたちの近くにある！
　世界的な会議はもちろん、スポーツイベントもMICEのひとつ。
MICEを通じて地域の問題を解決したり、教育の幅を広げたりして、
沖縄のこどもたちが将来、国際的な舞台で活躍できるきっかけが生
まれます。MICEの開催には様々な職業の人が関わっています。皆
さんも将来、MICEの仕事に関わるかもしれません。

MICE（マイス）とは、Meeting、Incentive Travel、Convention、Exhibition・Event
の頭文字をとったもの。共通の目的を持つ人が、世界中から集まって交流し、未来に良い変化
をもたらす機会の総称です。

これからの観光についてこれからの観光について

　沖縄は「ひらめきや創造性と出会える場所」
であることを伝えています

あなたの身近にはどんな
「MICE」があるかな？

調べてみよう！
例）ゴミを出さない
     ようにする

ゴール 8

つくる責任つかう責任
　観光に関わる仕事を多く作り、地方の文化や特産品を広めることで、「つくる
人とつかう人」のしくみを作ることができます。

ゴール12

海の豊かさを守ろう
　ビーチリゾートなど沖縄の観光は、美しい海
に支えられています。豊かな海を守っていくこ
とが、観光を発展させ、自然を守ることにつな
がります。

ゴール14 沖縄MICEブランド
私たちができる
SDGsは何が
あるかな？

考えてみよう！

かいさい

れん じ ぞく

かんきょう し げん

ひんこん かいけつ

もくひょう

かんけい こうもく

はってん

さんぎょう

もくひょう

けいざい

せき　にん

とくさんひん

かつやく

ミーティング

ちいき はば

い　　　ぎかい 　　さい

きかい そうしょう

インセンティブトラベル コンベンション エキシビジョン       ・     イベント

MICEを開催する意義
・ 地域の幅広い産業に仕事が増え、地域の経済を元気にする
・ 地域の国際化と魅力が知れわたり、世界中に沖縄のファンが増える
・ 最先端の情報交換や対話と交流により、新たなアイデアが生まれる

みりょく

けいざい

さいせんたん じょうほうこうかん

しょくぎょう

こくさいてき

そうぞうせい
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企業のミーティング
役員会議　　 など

【ミーティング】
eetingM

国際会議・学会
国際機関の大規模な大会
　　　　　　　　　など

【コンベンション】
onventionC

企業の研修旅行
成績優秀者へのごほうび旅行
　　　　　　　　　　　など

【インセンティブ旅行】
ncentive TravelI

展示会・見本市
文化イベント（音楽祭・映画祭）
　　　　　　　　　　　など

xhibition・EventE
【エキシビション・イベント】

こく さい  き  かん だい  き   ぼ

てん  じ  かい

えい が  さい

きぎょう きぎょう

せいせきゆうしゅうしゃ

けんしゅう



波照間島波照間島

与那国島与那国島

新城島新城島

西表島西表島
小浜島小浜島

鳩間島鳩間島

池間島池間島

南大東島南大東島

北大東島北大東島

伊良部島伊良部島
下地島下地島 宮古島宮古島

来間島来間島
水納島水納島

多良間島多良間島

竹富島竹富島

石垣島石垣島

黒島黒島

座間味島座間味島

阿嘉島阿嘉島

慶留間島慶留間島 渡嘉敷島渡嘉敷島

粟国島粟国島

渡名喜島渡名喜島

久米島久米島

周辺離島周辺離島

県蝶
（オオゴマダラ）

　日本最大種の蝶のひ
とつです。黄金のさな
ぎから羽化した成蝶は、
白地に黒いまだら模様
で優雅に飛びます。

県魚
（タカサゴ）

　沖縄では方言名でグ
ルクンと呼ばれ、沿岸
漁業で多くとれる魚の
ひとつです。

県鳥
（ノグチゲラ）

　世界でも沖縄島北部
のみに生息する、一属
一種のキツツキ科の珍
鳥で、国の天然記念物
に指定されています。

県木
（リュウキュウマツ）

　横に広がる枝ぶりが
美しい琉球松。五枝の
松（久米島）、念頭平松

（伊平屋島）は県の二大
名松として有名です。

久高島

糸満市

豊見城市
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沖縄はどこにある？沖縄はどこにある？

サンダンカ オオゴチョウ

　このマークは3つの丸からなっています。いちばん外側の
赤い丸は、海を表し、中にある白い丸はローマ字の「O」と
人の輪を表しています。いちばん内側の赤い丸は、沖縄県
の発展性を表しています。

沖縄の
三大名花

県花
（デイゴ）

デイゴ

　3月～5月にかけて
沖縄を深紅に染める
のがデイゴの花です。
幹は琉球漆器の材料
になります。
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ちょうせんみんしゅしゅぎ沖縄は日本本土と
アジアの中間に
あるんだよ！
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SDGsって知ってる？

MICE（マイス）ってなんだろう？

観光にかかわるSDGsは何かな？

働きがいも経済成長も

　SDGs(エス・ディー・ジーズ）は、世界をより
良く変えるために2015年9月に開催された国
連サミットできめた「持続可能な開発目標」です。
持続可能な開発とは、環境や資源をこわさずに、
今の生活をより良い状態にするために、ずっと
続けていくことができる取り組みのことです。
貧困や不平等、気候変動など様々な問題を解決
するために17の目標をつくり、2030年までに
やりとげることを目指しています。

　SDGsの17の開発目標の中には、UNWTO（世界観光機関）が定めた観光産業
に関係する3つの項目があります。

　このほかにも観光産業は、SDGsの目標達成のために
幅広い分野で活躍できると期待されています。

　観光産業にはホテルや交通機関、観光施設、みやげ品店などで働く人がいます。
経済を発展させることで働きがいを感じる社会になります。

MICEはわたしたちの近くにある！
　世界的な会議はもちろん、スポーツイベントもMICEのひとつ。
MICEを通じて地域の問題を解決したり、教育の幅を広げたりして、
沖縄のこどもたちが将来、国際的な舞台で活躍できるきっかけが生
まれます。MICEの開催には様々な職業の人が関わっています。皆
さんも将来、MICEの仕事に関わるかもしれません。

MICE（マイス）とは、Meeting、Incentive Travel、Convention、Exhibition・Event
の頭文字をとったもの。共通の目的を持つ人が、世界中から集まって交流し、未来に良い変化
をもたらす機会の総称です。

これからの観光についてこれからの観光について

　沖縄は「ひらめきや創造性と出会える場所」
であることを伝えています

あなたの身近にはどんな
「MICE」があるかな？

調べてみよう！
例）ゴミを出さない
     ようにする

ゴール 8

つくる責任つかう責任
　観光に関わる仕事を多く作り、地方の文化や特産品を広めることで、「つくる
人とつかう人」のしくみを作ることができます。

ゴール12

海の豊かさを守ろう
　ビーチリゾートなど沖縄の観光は、美しい海
に支えられています。豊かな海を守っていくこ
とが、観光を発展させ、自然を守ることにつな
がります。

ゴール14 沖縄MICEブランド
私たちができる
SDGsは何が
あるかな？

考えてみよう！
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インセンティブトラベル コンベンション エキシビジョン       ・     イベント

MICEを開催する意義
・ 地域の幅広い産業に仕事が増え、地域の経済を元気にする
・ 地域の国際化と魅力が知れわたり、世界中に沖縄のファンが増える
・ 最先端の情報交換や対話と交流により、新たなアイデアが生まれる
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企業のミーティング
役員会議　　 など

【ミーティング】
eetingM

国際会議・学会
国際機関の大規模な大会
　　　　　　　　　など

【コンベンション】
onventionC

企業の研修旅行
成績優秀者へのごほうび旅行
　　　　　　　　　　　など

【インセンティブ旅行】
ncentive TravelI

展示会・見本市
文化イベント（音楽祭・映画祭）
　　　　　　　　　　　など

xhibition・EventE
【エキシビション・イベント】
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◎ 沖縄県文化観光スポーツ部観光振興課
◎（一財）沖縄観光コンベンションビューロー
◎ 沖縄県観光教育研究会
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